
ワイエムプレミアムビジネスクラブ会員様は

5名まで参加費無料 です。

（6名以上から１名ごと税込11,000円）

ワイエムプレミアムビジネスクラブ主催 スキルアップ研修のご案内

6月14日(金) 13：30～16：30

開催日時

令
和

6
年

対象者 若手社員から中堅社員までの方

会 場 ZOOMを使ったオンライン研修です。

内 容

講師紹介

●講師紹介
株式会社
カネコ・エンタープライズ代表

金子 正枝 氏

●メッセージ
主張を伝える際の、ちょっと

した気遣いや心掛けで、人間関
係は180度異なる結果を生み出
します。傲慢にも卑屈にもなら
ないさわやかなコミュニケー
ションスキルを学びましょう。

●略歴
短大卒業後、外資系上場企業や創業家であるガス総

合商社で秘書、社長室業務に従事。2012年より研修
講師として、これまで1200回の研修を担当。
延べ5,000人以上を指導し、「礼儀正しくフレンド
リーな接客」、「朝礼をベースにした組織改革」など
をテーマに150社のＣＳに貢献。スピード感のある実
践的な指導で好評を得ている。
●資格
・実務技能検定協会秘書技能検定1級
・日本ＦＰ協会認定ＡＦＰ
・人を大切にする経営学会認定ＥＭＢＡ修了 など

アサーション研修
～目上に反感を持たれない、さわやかな自己主張～

より良い人間関係を維持しつつ、自分の意見をしっかりと目上の人に伝えるため
のコミュニケーションスキルを学びます。相手の立場や気持ちに配慮しながら、
必要な事柄を誠実に伝える力を身に付けます

ワイエムコンサルティング株式会社
ワイエムプレミアムビジネスクラブ運営事務局

083-250-6411TEL:

お問合せ先
（受付時間/月曜日～金曜日 8:30-17:30）〒750-0016

下関市細江町２丁目2番1号原弘産ビル５階

ワイエムコンサルティング 検索

https//www.ymcs.co.jp



お問合せ先

ワイエムコンサルティング株式会社
ワイエムプレミアムビジネスクラブ運営事務局

TEL：０８３－２５０－６４１１

カリキュラム ※実際の研修と一部異なる場合がございます

お申込み方法

▶研修申込みフォームはこちら

https://www.ymcs.co.jp/form/entry.php

弊社ホームページからのWeb申込みとなります。

ワイエムコンサルティング 検索

申込み画面

表示された選択肢の中
からご希望の研修名を
お選びください

https//www.ymcs.co.jp

■ アサーション（自己主張）について
・アサーションとは
・3つのタイプの自己主張

■ アサーティブになるためには
・アサーティブな「自己表現」
・自己主張を伝えるステップ

■ アサーション実習「要求を伝える」
・「リアルケースロールプレイング」
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アサーション研修
～目上に反感を持たれない、さわやかな自己主張～


