
●講師紹介

松下村塾をモデルに創立した進学校を卒業。生徒個々の持ち味を生かす教育に感銘を受け、教育や育成

の世界に興味を持つ。出身の某老舗企業では従業員教育を任され、人材開発の責任者としてバブル期の

中元・歳暮の贈答習慣全盛時、敢えてお客様への感謝の気持ちを手紙でお送りすることを奨励。この

「基礎・基本」を大切にする行動は老舗の真摯な商いの姿勢としてメディアで称賛される。モットーは、

「どんなにテクニックを学んでも、心が伴っていなければ、相手を感激・感動させられない」。現在は

セミナー講師として豊富なテーマでのビジネスパーソン向け研修を全国で開催。東京五輪2020では基

調講演を担当。

ワイエムプレミアムビジネスクラブ会員様は

5名まで参加費無料 です。

（6名以上から１名ごと税込11,000円）

ワイエムプレミアムビジネスクラブ主催 スキルアップ研修のご案内

6月6日(金) 13：30～16：30

開催日時

少子高齢化が進む人生100年時代において、自分らしく生き生きと働き続けるため
にはキャリアプランニングは欠かせません。本研修では、キャリアに関しての必要
知識や未来予測に基づく働き方等を学び、実際にキャリアプランの作成をしたり
キャリアアップのための課題抽出などディスカッションも交えながら考えます。

会 場 ZOOMを使ったオンライン研修です。

内 容

講師紹介

キャリアプランニング研修
～人生100年時代を生き抜く働き方を考える～

●講師紹介
株式会社ウィルファースト
代表取締役 社長

植田 絵美子（うえだ えみこ）氏

●講師紹介
1997年から2007年まで全日本空輸株式会社にて東京客室部乗務課に所属。客室乗務員と
して勤務。チーフパーサー、チームコーディネーター、新入教育コーディネーター、フラ
イト訓練インストラクターなど、新入社員教育を担当。国際線ｻｰﾋﾞｽ改善委員会、安全推進
委員会に選出。ANA「スターアワード」を歴代最高得点で受賞。2007年ANA退職後、フ
リー講師に転身。人材育成研修を手掛けるとともに、ANA時代の機内アナウンス品質最高
ランクAAの実力と声楽経験を活かし、式典司会やDVDナレーターとしても活動。

●講演テーマ（例）

 新入社員教育
 新入社員のための電話応対トレーニング
 新入社員フォローアップ研修
 今さら聞けない！ビジネスマナー講座

2025年

ワイエムコンサルティング 検索

https//www.ymcs.co.jp



お問合せ先

ワイエムコンサルティング株式会社
ワイエムプレミアムビジネスクラブ運営事務局

TEL：０８３－２５０－６４１１

研修内容 ※実際の研修と一部異なる場合がございます

お申込み方法

▶研修申込みフォームはこちら

https://www.ymcs.co.jp/form/entry.php

弊社ホームページからのWeb申込みとなります。

ワイエムコンサルティング 検索

申込み画面

表示された選択肢の中
からご希望の研修名を
お選びください

https//www.ymcs.co.jp
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1.イントロダクション

①講師紹介 ②受講者自己紹介

2.知っておきたいキャリアの知識

①キャリアとは何か ②人生100年時代に求められる働き方

3. キャリアプランを考えてみよう

①なりたい自分 ②キャリアプランシート ③課題抽出

4. 職業人生での困難を克服する

①モチベーションとは
②レジリエンスを高めよう
③転機の対処法

キャリアプランニング研修
～人生100年時代を生き抜く働き方を考える～


